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Attivita sportive

CORSI DI CALCIO allo stadio Bucci e al campo sportivo Ghigi di Russi

A cura dell'ASD Arancioni Giovani Falchetti

Periodo: dicembre 2023-giugno 2025

Destinatari: 30 bambini e ragazzi (15 nati nel 2010 e 15 nati tra il 2015-2017) per un totale di 8 ore
a settimana

Al termine: torneo «Noi siamo pari». in collaborazione con l'associazione di volontariato Linea
Rosa, per avvicinare i ragazzi e le ragazze ai temi delle pari opportunita e della lealta attraverso lo
sport

CORSI DI PATTINAGGIO FREESTYLE (4 ore alla settimana) allo skatepark di Russi
A cura di A.S.D. ICE IN LINE

Periodo: marzo-ottobre 2024/2025

Destinatari: 13 ragazzi per ogni annualita dai 5/6 ai 14 anni

CORSI DI SKATEBOARD (4 ore alla settimana) allo skatepark di Russi
A cura di A.S.D. ICE IN LINE

Periodo: marzo-ottobre 2024/2025

Destinatari: 18 bambini/ragazzi per ogni annualita dai 5/6 ai 14 anni

CORSO di ARRAMPICATA (2 ore alla settimana) al Palazzetto dello sport
A cura di OUTDOOR FITNESS A.S.D

Periodo: maggio-ottobre 2024/2025

Destinatari: 10 ragazzi per ogni annualita, dai 6 ai 14 anni

Attivita extra-sportive

PATTINARE PER LA CITTA'

A cura di A.S.D. ICE IN LINE

Periodo: primavera 2024

Destinatari: adulti e ragazzi

Passeggiata per le vie della citta a cadenza settimanale. Ogni volta verra scelto un tema di
approfondimento, come ad esempio la sostenibilita ambientale, la ricchezza culturale, i luoghi
nascosti della citta e la sicurezza stradale, con l'obiettivo di formare una comunita inclusiva

IL NOSTRO GIARDINO

A cura della cooperativa sociale La Pieve (ex Il Mulino) e Istituto comprensivo A. Baccarini di
Russi

Periodo: primavera 2024

Destinatari: 10 bambini/ragazzi dai 7 ai 14 anni

Abbellimento di uno spazio pubblico frequentato dai giovani. La scelta ¢ caduta sul cortile interno
della Biblioteca comunale, dove verranno posizionate vasche da arredo urbano coltivate con fiori e
piante autoctone

PERCORSO DI EDUCAZIONE ALIMENTARE

A cura della cooperativa sociale La Pieve (ex Il Mulino)

Periodo: estate 2024

Destinatari: 25 bambini/ragazzi trai 6 e i 14 anni

6 incontri con un esperto nutrizionista e interventi da parte dei ragazzi che stanno seguendo un
percorso di inserimento socio-lavorativo presso la cooperativa sociale Ortlnsieme
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Due eventi di pattinaggio e skate in programma a giugno 2024 e 2025. con attivita di pattinaggio
per bambini e ragazzi dai 5 ai 20 anni supervisionate da operatori esperti, performance ed
esibizioni di pattinaggio freestyle, skateboard, pattinaggio artistico e musica.

In settembre. durante la tradizionale Fira di Sett Dulur, sara riproposto 'evento Zug e Zuglatlon.
durante il quale le societa sportive del territorio incontrano i cittadini e organizzano attivita di
avvicinamento alla pratica sportiva per 1 ragazzi. Infine. il Comune di Russi organizza incontri e
giornate di sensibilizzazione dedicate a temi di interesse pubblico, rivolti in particolare ai genitori e
ai piu giovani (quali educazione, obesita, autismo, disabilita).

Ufficio Comunicazione Comune di Russi
0544 587619

* Siamo coscienti che e-mail indesiderate sono oggetto di disturbo, quindi la preghiamo di accettare le nostre scuse se questo messaggio non ¢ di suo
interesse. Ai sensi della normativa in vigore la informiamo che il suo indirizzo e-mail ¢ stato reperito attraverso fonti di pubblico dominio, o da e-mail
ricevute, o perché lei ¢ iscritto alla Mailing List del Comune di Russi. Tutti i destinatari di questo messaggio sono in copia nascosta (D.Lgs.
196/2003). Questo messaggio non puo essere considerato SPAM poiché include la possibilita di essere rimosso da futuri invii. Qualora non intendesse
ricevere ulteriori comunicazioni, la preghiamo di cancellarsi inviando una e-mail a addettostampa@comune.russi.ra.it con oggetto CANCELLAMI.
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